
Holsted Nyt 

 

Send mail med kommende arrangementer og aktiviteter så de kan komme med i nyhedsbrevet, 
der forventes udsendt ca hver 14. dag – mail post@holstednyt.dk     
Se og tilføj lokale arrangementer og aktiviteter www.6670holsted.dk – arrangementer  
Tidligere nyhedsbreve kan ses på hjemmesiden Holsted Nyt http://holstednyt.dk  

Tilmelding og afmelding af nyhedsbreve – send mail post@holstednyt.dk     

Nyhedsbrev nr 2024 – 16 september 

Mandag d. 9. september kl 9-10 – boldgymnastik begynder 

Kom og vær med – alle kan deltage. 

Med fysioterapeut Kristina Hvidberg fra Brørup Fysioterapi som instruktør.  

I låner boldene, som skal bruges. 

Der vil blive undervist 12 gange (efterårsferie i uge 42), så sidste gang inden jul bliver 2. december. 

Prisen er 240 kr 

Kontaktperson: Lisbeth Johansen - tlf 30 29 21 52 

Arrangør: Ældre Sagen Holsted 

Mødested: Medius, Højmarksvej 18  

Tirsdag d. 10. september kl 14 – tøjbussen kommer 

Verona P. – Pasgaard’s Eftf. v/Henriette Piilgaard 

kom til en hyggelig eftermiddag og få fremvist efterårets kollektion – smart tøj til damer 

der serveres kaffe og kage og alle er velkomne. Husk indkøbsnettet. 

Betaling: kontant, betalingskort, girokort eller kontooverførsel 

Arrangør: Blomsterengens Venneforening 

Mødested: Blomsterengen Ældrecenter, Blomsterengen 42 

Onsdag d. 18. september kl 10-12 – Seniordan begynder 

I samarbejde med Danske Seniorer, Brørup. 

Der bliver undervist 11 gange (efterårsferie i uge 42) sidste gang inden jul d. 4. december 

Prisen er 330 kr 

Instruktør: Gerda Jensen, Lunderskov 

Kontaktperson: Lisbeth Johansen - tlf 30 29 21 52 

Arrangør: Ældre Sagen Holsted 

Mødested: Medius, Højmarksvej 18 

Torsdag d. 19. september kl 14-16 – besøg hos Suzette og Bjarne Lastein 

som vil vise os rundt i Den gamle Arrest, Det blå Tog, hotel Postgården samt Luft-havnshuset  

og fortælle om deres renovering af bygningerne.  

Pris pr. person: 85 kr inkl. kaffe og kage,  

som indbetales ved tilmeldingen på MobilePay: 259586 eller på konto 4183-12133928. 

Tilmelding til: Anna Lauridsen - tlf 23 41 19 09 fra d. 9. sept. - Der er plads til 40 deltagere. 

Arrangør: Ældre Sagen Holsted 

Mødested: Receptionen ved Det blå Tog, Østergade 2   
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